
Klubbmesterskap 
2022 

Jenter/gutter 
11 år

• GULL
• Eir Bergendal Nordby: 60m, lengde
• Ane Gram Amundsen: 200m, 60m 

hekk, høyde
• Olivia Juras Rønning: Kule, spyd
• Jacob Landmark Sahlin: 60m
• Ulrik Seim Utstumo: 200m
• Severin Engh-Sørensen: 60m hekk
• Oskar Løne Hansen: 400m
• Storm Faye-Schjøll: Høyde, lengde, 

kule, liten ball



Klubbmesterskap 
2022 

Jenter/gutter 
12 år

• GULL
• Alina Reiersgård: 60m
• Mathea Borgås-Sørlie: 200m
• Emilie Lindstad: 60m hekk, høyde, lengde, 

kule
• Olivia Elde Paulsen: spyd
• Milla Overgaard Lodden: 400m
• Morten Halmøy: 60m, 400m
• Oskar Gram Amundsen: 200m, 60m hekk, 

lengde
• Audun Uberg-Carlsen: Høyde
• Åsmund Gjone-Sandnes: Kule
• Noah Schibbye: Spyd
• Tarjei Skjerping Johnsen: Liten ball

• SØLV
• Selma Torheim: 60m hekk

• BRONSE
• Karl Olaf Skaslien: 60m



Klubbmesterskap 
2022 

Jenter/gutter 
13/14 år

• GULL
• Vilma Andersen Rooth: 60m, 60m 

hekk, Høyde, Lengde, Kule
• Sara Ceaasay Hattestad: 100m, 200m, 

Kule
• Eiril Bukkemoen Rødsrud: 600m, 60m 

hekk, Høyde, Lengde
• Aksel G Nagelhus: 100m, 400m
• Jørgen Halmøy: 200m, 600m, Lengde, 

Liten ball
• Jørgen Farbrot Gether: Høyde, Kule

• SØLV
• Sonya Amir Doski: 100m, Lengde, Kule



Klubbmesterskap 
2022

15 år +

• GULL
• Elvira Vegas Mesel: 400m
• Alexander Andersen Restrup: 100m
• Erlend Halmøy: 200m, 600m
• Oscar Bergstrøm: 100m

• SØLV
• Daniel Marrero Starberg: 100m
• Brage Bergfald: 200m



Friidrettsknappen

• Friidrettsforbundet deler ut Friidrettsknappen 
til utøvere som har fått 

• 800p på Tyrving-tabellen = SØLV

• 1000p på Tyrving-tabellen = GULL

• Dette er en premie som kun deles ut én gang – første 
gang man oppnår tilstrekkelig antall poeng

• Poengene utregnes på bakgrunn av prestasjon, 
alder og kjønn

• Eksempel Tyrving-poeng:

• 100m: 13,79 / J16 = 833 poeng / G16 = 644 poeng

• 100m: 13,79 / J14 = 889 poeng / G14 = 755 poeng

• 100m: 13,79 / J12 = 1001 poeng / G12 = 950 poeng



Friidrettsknappen 
2020

• SØLVKNAPP:
• Vilma Andersen Rooth
• Mari Brandstadmoen
• Eugene Rønning
• Gabriel Imafidon
• Emilie Ljosåk
• Selma Torheim



Friidrettsknappen 
2020

• GULLKNAPP:
• Linn Rynning Borander
• Erlend Halmøy



Friidrettsknappen 
2021

• SØLVKNAPP
• Emilie Lindstad
• Oskar Gram Amundsen
• Morten Halmøy
• Liam Clement
• Eyvid Gulbrår
• Noah Schibbye
• Ane Gram Amundsen



Friidrettsknappen 
2022

• SØLVKNAPP
• William Peurton
• Aline Reiersgård
• Audun Uberg-Carlsen
• Åsmund Gjone-Sandnes
• Olivia Elde Paulsen
• Eir Bergendal Nordby
• Leah Herbert-Nernæs
• Olivia Juras Rønning
• Storm Faye-Schjøll
• Jacob Landmark Sahlin

• Severin Engh-Sørensen
• Ulrik Seim Utstunes
• Alva Andersen Rognlien
• Hedda Holte-Hansen
• Erle Skjæran Gundersen
• Karl Landet Danielsen
• Philip Winston Vollen
• Simon Schibbye
• Petter Rekdal
• Jakob Berner Salut



Friidrettsknappen 
2022

• Ekstra premie for å ha klart 
GULLKNAPPEN tre ganger
• Erlend Halmøy (2020, 2021, 

2022)



Klubbrekorder 2020

• U20 Tresteg Iben Carnhed 12,23

• G15 200 m Erlend Halmøy 23,82

• G15 400 m Erlend Halmøy 53,79

• G12 200 m Jørgen Halmøy 28,40

• G11 1500 m Gabriel Imafidon 5,32,68

• G11 200 m hekk (68,0) Gabriel Imafidon 35,31

• J16 4 x 100 m 52,50

• Liza Bergh

• Hanna Holmeide

• Linn R Borander

• Amalie L Kallevik

• J14 200 m (i) Camilla Hellum 26,74

• J11 1500 m Mari Branstadmoen 6,44,49



Klubbrekorder 2021

• G16 60 m (i) Erlend Halmøy 7,35

• G16 200 m (i) Erlend Halmøy 23,58

• G13 400 m Jørgen Halmøy 1.03,67

• G11 200 m Oskar Gram Amundsen 29,84

• G11 200 m (i) Morten Halmøy 31,26

• G11 4 x 60 m 36,12

• Oskar Gram Amundsen

• Noah Schibbye

• Karl Olaf Skaslien

• Morten Halmøy



Klubbrekorder 2022

• G17 600 m Erlend Halmøy 1,28,05

• G14 400 m Jørgen Halmøy 59,04

• G12 400 m Oskar Gram Amundsen 1.07,70

• G12 400 m Morten Halmøy 1.07,70

• G12 1000 m Morten Halmøy 3.43.41

• G11 400 m Oscar Løne Hansen 1,14,40

• J14 1000 m Eiril Bukkemoen Rødsrud 3.37.88

• J13 4 x 100 m 54,76

• Mari Helene Brandstadmoen

• Selma Torheim

• Leonore Steimler

• Vilma Andersen Rooth



Vandrepokal

• Vandrepokalen går til den BSK-
utøveren som har flest Tyrving-
poeng i fire øvelser, som må 
inneholde løp, hopp og kast.

• Det kåres en vinner for gutter 
og jenter, uavhengig av alder.

• Vinnerne for 2022 er:
• Oscar Gram Amundsen
• Vilma Andersen Rooth



Mesterskap 2022

•Våre Kretsmestere i 2022
• 100m G17 11.42 Erlend Halmøy 
• Høyde G11 1.15 Jacob Landmark Sahlin 
• Diskos G12 16.32 Audun Uberg-Carlsen 



Mesterskap 2022

•Ungdomsmesterskap / Jr-NM

• Innendørs i Steinkjer
• J17 Linn Rynning Borander 60m hekk – sølv
• KU23 Regine Johansen tresteg – sølv

•Utendørs i Trondheim
• G17 Erlend Halmøy 400m – sølv



Mesterskap 2022

• Senior-NM

• Innendørs i Ulstein
• Joachim Skjønhaug lengde uten tilløp  3,24m Sølv

• Hoved-NM i Stjørdal
• Pernille Sina Lund 100m/200m semifinale

• Karine Jacobsen tresteg 5. plass



Mesterskap 2022

•VM for veteraner (World Masters 2022) 

• Fantastisk mesterskap for Jostein Haraldseid

•Vår 86 år gamle superveteran endte med 3 gull og 1 
bronse på 4 starter

• Størst prestisje var det definitivt knyttet til 100 
meteren, som Jostein vant for første gang! 


