Tidsskjema Baekkelagets Maileker 6.5.2023
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3 forspk i lengde og kule for arsklasser 10 - 13ar
6 forspk i tresteg, kule og spyd for arsklassene 14- 19ar

Startnummer hentes i sekretariatet fgr start, ingen avkrysning, men eventuelle strykninger meldes sekretariatet
Lgp over 400m, samt hopp og kast for 14ar og eldre avvikles etter stafettpausen fra kl 14.20.
Deltakere som ikke er meldt strgket, i alle klasser for disse gvelsene, mgter ved startstedet til oppgitt tidspunkt for gvelsen.
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