

84

Side 2

INNENDØRSSTATISTIKK BSK FRIIDRETT nye 2022 




MENN SENIOR
60 m
7,07	Khoa Henrik Luong		2018
7,08	Sebastian Marrot		2020
7,25	Erlend Halmøy		2022
7,36	Christoffer Muri Stokke	2010
7,42	Isak Aaby			2015
7,48	Rune Søndenå			1998
7,50	Lauritz Larsen			2020
7,53	Adam Jakobsen		2005
7,53	Sondre Wikshåland		2008
7,59	Geir Christoffersen		1989
7,60	Pål Christiansen		1983

7,62	Morten Kreutz		1983
7,62	Per Sletholt			1995
7,62	Thomas Schibbye		1998
7,65	Ketil Olsholt			1983
7,65	Øyvind Patricksson		2002
7,65	Mikael Addo Rekkedal	2019
7,65	Harald Bjørsvik		2004
7,65	Fredrik Patricksson		2010
7,67	Andreas Georg Holthe	2016
7,68	Christian Kielland		2015
Manuelt supplement:
7,2	Ketil Olsholt			1984
7,3	Pål Christiansen		1983
7,4	Morten Kreutz		1983
7,5	Trond Tangnes		1974
7,5	Jostein Haraldseid		1979

100 m
11,84	Ketil Olsholt			1983
11,96	Sondre Wikshåland		2008
11,97	Morten Kreutz		1984

200 m
23,24	Erlend Halmøy		2022
23,50	Isak Aaby			2015
23,70	Thomas Schibbye		2000
23,84	Sondre Wikshåland		2008
24,01	Sebastian Marrot		2017
24,06	Khoa Henrik Luong		2011
24,20	Lauritz Larsen			2219
24,48	Mathias Bjerke Pedersen	2020



	400 m
53,16	Thomas Schibbye		2000
53,50	Erlend Halmøy		2022
53,85	Mathias Bjerke Pedersen    	2018

600 m
1.28,83   Mathias Bjerke Pedersen    2017 1.29,20   Erlend Halmøy		2022
1.29,26   Eivind Trym Wikshåland	2013

800 m
1.54,05	Johannes Alnes		2012
2.00,97	Eivind Trym Wikshåland	2014
2.03,66	Arvid Lie jr.			1983
2.04,1	Anders Slemdal		1984

1000
2,46,38	Abdullahi  Dahir Rabi	2018
2,49,79	Mathias Bjerke Pedersen    2018 2,55,26	Sebastian Marrot		2019

1500 m
3.54,45	Johannes Alnes	2011

3000 m
8.20,36	Johannes Alnes		2012

	60m hekk
9,02	Sebastian Marrot		2020

Kule
14,69	Olav Ekeberg			1987
11,20	Sebastian Marrot		2020

Høyde
2,17	Mihai Anastasiu		2014
1,80	Sondre Røkenes		2019
1,79	Kåre Morten Høstland	1995
1,74	Sebastian Marrot		2020
1,70	Andreas G. Holthe		2015

Lengde
7,40	Thomas Torgalsen		1978
6,27	Sebastian Marrot		2019
5,61	Mats William Marrot		2019



Tresteg
12,01	Mats William Marrot		2019
11,70	Sondre Røkenes		2020

	Stav
4,00	Sebastian Marrot		2020

Høyde uten tilløp
1,68	Mihai Anastasiu		2014
1,67	Yngve Hanisch		1968
1,61	Terje Oftedal			1968
1,53	Erik Reinert			1938
1,53	Thomas Røkenes		2013
1,53	Atle McAdam			2016
1,50	Knut Hulaas			1968
1,50	Øyvind Patricksson		2005
1,48	Michael Salomonsen		1936
1,47	Dag Johnsen			1978
1,45	Eskil Gundersen		1953
1,45	Kåre Morten Høstland	1995
1,45	Ronny Gydar			2016

Lengde uten tilløp
3,34	Joachim Peter Skjønhaug	2020
3,27	Atle McAdam			2014
3,22	Terje Oftedal			1964
3,21	Erik Reinert			1937
3,21	Steinar Lenthe			1956
3,21	Knut Eide			1963
3,21	Yngve Hanisch		1963
3,19	Christoffer Muri Stokke	2012
3,16	Øyvind Patricksson		2004
3,11	Gunnar Kullebund		1958
3,08	Arvid Lie			1954
3,05	Kim Nygård			2017
3,03	Kasper Sagen			2020

7-kamp (senior)
4561p	Sebastian Marrot		2020
7,45 (60m)-6,24(lengde)-11,20 (kule)- 1,74 (høyde)-9,02 (60m hekk)- 4,00(stav)- 2,56,43 (1000m)








GUTTER JR18/19
	60 m
7,18	Sebastian Marrot		2019
7,30	Khoa Henrik Luong		2012
7,42	Isak Aaby			2015
7,48	Rune Søndenå			1998
7,62	Morten Kreutz		1983
7,62	Thomas Schibbye		1998
7,65	Harald Bjørsvik		2004
7,68	Christian Kielland		2015
7,73	Dan Arvid Bjørsvik		2002
Manuelt supplement:
7,3	Ketil Olsholt			1985
7,4	Morten Kreutz		1983

100 m
12,16	Sondre Wikshåland		2009
12,32	Harald Bjørsvik		2004

	200 m
23,50	Isak Aaby			2015
24,19	Thomas Schibbye		1998
24,48	Mathias Bjerke Pedersen	2020
24,54	Sondre Wikshåland		2009
25,42	Morten Kreutz		1983
25,44	Andreas Brattås Grøndal	2002
25,45	Christian Kielland		2015
Manuelt supplement:
24,0	Ketil Olsholt			1985

	400 m
53,76	Thomas Schibbye		1998

	800 m
2.00,57	Johannes Alnes		2008
2.04,1	Anders Slemdal		1984
2.05,7	Svein Erik Torp		1984
2.07,41	Simen Vogt-Svendsen	2004
2.09,4	Geir Christoffersen		1981
2.09,54	Thomas Schibbye		1998
2.10,10	Lars Christian Eriksen	1998








	1000 m
2,55.26	Sebastian Marrot		2019

	1500 m
4.04,15	Johannes Alnes		2009
4.10,1	Svein Erik Torp		1985
4.17,0	Arvid Lie jr.			1985
4.24,43	Simen Vogt-Svendsen	2004

	3000 m
8.57,14	Johannes Alnes		2009

	60 m hekk (100cm)
8,40	Sebastian Marrot		2019
	
	
	Kule 7,26 kg
14,69	Olav Ekeberg		1987

	Kule 6,0 kg
12,87	   Sebastian Marrot		2019

	
	Kule (5,5 kg)
9,99	Andreas Brattås Grøndal	2002

	Høyde
1,70	   Sebastian Marrot		2019

	Lengde
7,11	Thomas Torgalsen		1974
6,28	Ketil Olsholt		1985
6,25	   Sebastian Marrot		2019
5,25	Andreas Brattås Grøndal	2002

Stav
3,90	Sebastian Marrot		2019

	Høyde uten tilløp
1,54	Yngve Hanisch		1961
1,50	Knut Hulaas			1968
1,50	Øyvind Patricksson		2005
1,45	Dag Johnsen		1972
1,45	Atle McAdam		1995
1,44	Michael Salomonsen	1933
1,44	Eskil Gundersen		1951
1,41	Martin Ringdal		2009



	Lengde uten tilløp
3,12	Terje Oftedal		1959
3,09	Steinar Lenthe		1954
3,08	Øyvind Patricksson		2006
3,06	Gunnar Kullebund		1954
3,04	Arvid Lie			1951
3,03	Knut Arnestad		1937
3,02	Per Bjørge Jansson		1961
3,01	Arne Bennin		1954
3,00	Jan Erik Viul		1958

7-kamp (junior)
4699p	Sebastian Marrot		2019
7,22 (60m)-6,27(lengde)-12,87 (kule)- 1,67 (høyde)-8,64 (60m hekk)- 3,70 (stav)- 2,55,26 (1000m)


KVINNER SENIOR
60 m
7,60	Emma Fatu Suhonen		2017
7,80	Pernille Sina Lund		2020
7,92	Karine Jacobsen		2019
8,01	Ingvild Hjortnæs Larsen	2016
8,05	Iben Carnhed 			2016
8,07	Thale K. Fannemel Espeli	2015
8,10	Maja Thune			2006
8,19	Camilla Hellum		2020
8,27	Amalie Lerøen Kallevik	2020
Manuelt supplement:
7,9	Monica Langfeldt		1983

100 m
12,60	Emma Fatu Suhonen		2016
12,65	Pernille Sina Lund		2018
12,75	Monica Langfeldt		1983
12,79	Karine Jacobsen		2019
13,09	Mari Eide Gotfredsen		2008
13,16	Maja Thune			2008
13,18	Camilla Hellum		2020
Manuelt supplement:
12,7	Monica Langfeldt		1982
13,0	Kjersti Haraldseid		198

200 m
25,20	Emma F. Suhonen		2019
25,50	Pernille Sina Lund		2020
25,63	Karine Jacobsen		2019
26,27	Thale K. Fannemel Espeli	2015
26,53	Iben Carnhed			2018
26,65	Maja Thune			2006
26,74	Camilla Hellum		2020

300 m
41,93	Pernille Sina Lund		2019

400m innendørs rundbane
41,26	Pernille Sina Lund		2020

	400 m
62,20	Kaia Eide			2016

400m innendørs rundbane
59,17	Pernille Sina Lund		2020

	600 m
1.40,69   Kaia Eide			2015


800 m
2.15,4	Anne Støttum			1981

	1000 m
3.04,15 Kaia Eide			2017

	1500 m
4.57,64 Kaia Eide			2016

60 m hekk
9,12	Caroline Haugan		2018
Manuelt supplement:
9,9	Anne Kullebund		1981

100 m hekk
16,4	Anne Kullebund		1982

Kule
11,25   Kristina Kristianslund	2010
10,53	Iben Carnhed			2019
8,69     Caroline Haugan		2019

Høyde
1,69	Ida McAdam Eriksen		2001
1,65	Tove Svendby			1986
1,60	Jannicke Gustavsen		1985
1,60	Caroline Haugan		2018
1,58	Anne Kullebund		1982
1,55	Iben Carnhed			2016
1,50	Kaisa Sandtrø			2017
1,50	Emma Synstad		2017

Lengde
5,64	Tove Svendby			1985
5,43	Christina Skogmo		1984
5,38	Iben Carnhed			2017
5,32	Gunn Christensen		1985
5,30	Stine Andresen		1986
5,28	Kjersti Haraldseid		1981
5,15	Anne Kullebund		1982
5,07	Margit McAdam Strand	2019
5,06	Julie Glømmen		1999
4,98	Caroline Haugan		2018
4,93	Amalie Lerøen Kallevik	2019

	Stav
2,75	Kaisa Sandtrø			2017

	
	
Tresteg
11,01	 Regine Johansen		2022
10,99	Julie Glømmen		2000
10,81	Iben Carnhed			2016
10,31	Marte Mina Gravdal		2020
9,73	Andrea S Gammelgård	2018
9,66	Elizaveta Bazhenova		2020

Høyde uten tilløp
1,35	Ida McAdam Eriksen		2000
1,35	Caroline Haugan		2016
1,31	Iben Carnhed			2015
1,23	Martina Drozd		1992
1,22	Anne Støttum			1978
1,20	Maria Bakken			2016
1,20	Linn Rynning Borander	2018
1,20	Elizaveta Bazhenova		2019

	Lengde uten tilløp
2,59	Kari Anne Kullebund		1958
2,58	Else Amundsen		1956
2,55	Ida McAdam Eriksen		2004
2,50	Caroline Haugan		2018
2,48	Jenny Wahl			2018
2,47	Anne Støttum			1980
2,47	Hannah Dobbing		2019
2,45	Gro Retvik			1956
2,45	Stine Andresen		1984
2,45	Iben Carnhed			2019
2,45	Linn Rynning Borander	2019
2,43	Sissel Hedenstad		1957
2,43	Tove Svendby			1985
2,42	Anne Brodtkorp		1956
2,42	Wenche Halvorsen		1964
2,42	Kristina Kristianslund	2012
2,42	Margit McAdam Strand	2019

	5-kamp
3144p	Caroline Haugan		2018
9,12 (60 m hekk)-1,57(høyde)-9,03 (kule) -4,98(lengde)-2.43,11(800 m)







JENTER JR18/19
	60 m
8,00	Karine Jacobsen		2018
8,09	Iben Carnhed			2019
8,23	Pernille Sina Lund		2012
8,36	Caroline Haugan		2019
8,64	Hanna Holmeeide		2022
8,72	Andrea S Gammelgård	2018
Manuelt supplement:
8,3	Tove Svendbye		1985
	
	100 m
13,09	Mari Eide Gotfredsen	2008
13,16	Maja Thune			2008
13,60	Kristin Strømsheim		2000

	200 m
26,47	Karine Jacobsen		2017
27,20	Maja Thune			2008
27,72	Pernille Sina Lund		2011
28,90	Kristine Larneng		2000

	400 m
62,3	Gro Hesstvedt	1985

	800 m
2.15,4	Anne Støttum		1981
2.36,8	Anne Kullebund		1982
2.43,66	Sara Ringereide Haga	1998
2.48,8	Cindy Baldwin	1984

	1500 m
5.30,0	Sara Ringereide Haga	1998
5.36,3	Cindy Baldwin	1984

	60 m hekk (84,0)
9,12	Caroline Haugan	2018
Manuelt supplement
9,1	Gunn Christensen		1985
9,2	Tove Svendbye		1985
	
	100 m hekk
16,4	Anne Kullebund		1982

	





	Kule (4 kg)
11,04	Kristina Kristianslund	2012
10,53	Iben Carnhed	2019
9,58	Anne Kullebund	1982
8,69	Caroline Haugan	2019
8,86	Ida MacAdam Eriksen	2000

	Høyde
1,69	Ida McAdam Eriksen	2001
1,65	Tove Svendby	1986
1,60	Jannicke Gustavsen	1985
1,60	Caroline Haugan		2018
1,58	Anne Kullebund		1982
	
	Lengde
5,64	Tove Svendby			1985
5,32	Gunn Christensen		1985
5,15	Anne Kullebund		1982
4,74	Julie Glømmen		2000

Tresteg
10,99	Julie Glømmen		2000

	Høyde uten tilløp
1,35	Ida McAdam Eriksen		2000
1,30	Caroline Haugan		2018
1,30	Iben Carnhed			2019
1,10	Anne Kullebund		1982
1,05	Anne Brodtkorp		1957
1,05	Kristina Kristianslund	2011

	Lengde uten tilløp
2,50	Ida McAdam Eriksen	2001
2,50	Caroline Haugan		2018
2,45	Iben Carnhed			2019
2,43	Tove Svendby			1985
2,42	Wenche Halvorsen	1964
2,42	Kristina Kristianslund	2012
2,39	Anne Kullebund		1982
2,35	Anne Støttum			1981
2,35	Kristina Kristianslund	2011
2,33	Ida McAdam Eriksen		2000
2,32	Julie Glømmen		2000
2,30	Kristine Bjertnæs Lunde	2012
2,27	Kjersti Haraldseid	1983
2,27	Jannicke Gustavsen	1985




	5-kamp
3227p	Anne Kullebund		1982
16,4 (100 m hekk)-1,58(høyde)-9,58 (kule) -4,87(lengde)-2.36,8(800 m)	



GUTTER 17 ÅR
60 m
7,25	Erlend Halmøy		2022
7,34	Sebastian Marrot		2017
7,40	Khoa Henrik Luong		2010
7,48	Christoffer Muri Stokke	2003
7,49	Isak Aaby			2014
7,53	Sondre Wikshåland		2008
7,67	Harald Bjørsvik		2003
7,67	Andreas Georg Holthe	2016
7,71	Peder Tangen			2014
7,73	Dan Arvid Bjørsvik		2001
7,82	Mikael Addo Rekkedal	2020
7,95	Christian Kjelland		2014
Manuelt supplement:
7,2	Ketil Olsholt			1984
7,3	Pål Christiansen		1984
7,5	Trond Tangnes		1974

100 m
11,96	Sondre Wikshåland		2008
12,04	Pål Christiansen		1984
12,45	Øystein Høgvard		1983
Manuelt supplement:
11,7	Ketil Olsholt			1984

200 m
23,24	Erlend Halmøy		2022
23,81	Isak Aaby			2014
23,84	Sondre Wikshåland		2008
24,01	Sebastian Marrot		2017
24,48	Andreas Georg Holthe	2016
24,77	Peder Tangen			2014
25,66	Dan Arvid Bjørsvik		2001
25,83	Harald Bjørsvik		2003
25,83	Martin Ringdal		2008

400 m
53,50	Erlend Halmøy		2022
53,85	Mathias Bjerke Pedersen    	2018

	    600 m
1.29,20	Erlend Halmøy		2022
1.30,13	Johannes Alnes		2007
1,38,70 	Mathias Bjerke Pedersen	2018
1.38,80	Joakim Tobiasson		2006
1.40,81	Brage Bergfald		2022

	

	800 m
2.00,97	Eivind Trym Wikshåland	2014
2.03,66	Arvid Lie jr.			1983
2,05,84	Mathias Bjerke Pedersen	2018
2.07,03	Anders Slemdal		1983
2.07,77	Johannes Alnes		2007
2,11,53	Sebastian Marrot		2017

	
	1000 m
2,49,79	Mathias Bjerke Pedersen	2018

	1500 m
4.22,6	Torjus Dalen		1985

	60 m hekk (91,4)
8,79	Sebastian Marrot		2017

	60 m hekk (100 cm)
9,2	Pål Christiansen		1984

Kule (5 kg)
12,28	Sebastian Marrot		2017

Høyde
1,80	Sondre Røkenes		2020

Lengde
6,33	Bjørn Gustafson		1984
6,18	Ketil Olsholt			1984
5,84	Sondre Wikshåland		2008
5,57	Sebastian Marrot		2017
5,44	Peder Tangen			2014
5,22	Isak Aaby			2014
5,17	Yafet Gebiregzabher		2007

Tresteg
11,70	Sondre Røkenes		2020

	Stav
3,20	Sebastian Marrot		2017

	Høyde uten tilløp
1,48	Yngve Hanisch		1960
1,46	Knut Hulaas			1967
1,42	Atle McAdam			1994
1,40	Martin Ringdal		2008
1,80	Sondre Røkenes		2020
1,36	Terje Oftedal			1958
1,35	Eskil Gundersen		1950
1,35	Gunnar Kullebund		1953
1,35	Øyvind Patricksson		2004
1,34	Arvid Lie			1950
1,34	Thomas Torgalsen		1972
	
Lengde uten tilløp
3,16	Øyvind Patricksson		2004
3,03	Steinar Lenthe			1953
3,01	Terje Oftedal			1958
3,00	Gunnar Kullebund		1953
2,99	Jan Helgerud			1955
2,97	Kåre Knudtson		1952
2,95	Christoffer Muri Stokke	2003
2,92	Arvid Lie			1950
2,92	Peer H. Staff			1958
2,90	Atle McAdam			1994

	7-kamp
3696p	Sebastian Marrot		2017
7,62 (60m)-5,57(lengde)-11,75 (kule)-8,83 (60m hekk)- NM (høyde)-3,20 (stav)- 2,11,53 (800m)

GUTTER 16 ÅR
60 m
7,35	Erlend Halmøy		2021
7,44	Khoa Henrik Luong		2009
7,50	Laurits Larsen			2020
7,57	Sondre Wikshåland		2007
7,60	Pål Christiansen		1983
7,65	Ketil Olsholt			1983
7,65	Fredrik Patricksson		2010
7,65	Mikael Addo Rekkedal	2019
7,66	Sebastian Marrot		2016
7,70	Atle McAdam			1993
7,71	Harald Bjørsvik		2002
7,71	Andreas G. Holthe		2015
7,84	André Forsberg		1992
7,84	Dan Arvid Bjørsvik		2000
Manuelt supplement:
7,3	Pål Christiansen		1983
7,3	Ketil Olsholt			1983

	100 m
11,84	Ketil Olsholt			1983
12,02	Sondre Wikshåland		2007
12,17	Pål Christiansen		1983
12,23	Fredrik Patricksson		2010
12,62	Per Olav Mariussen		1984

200 m
23,58	Erlend Halmøy		2021
24,11	Sondre Wikshåland		2007
24,20	Sebastian Marrot		2016
24,20	Laurits Larsen			2019
24,23	Khoa Henrik Luong		2009
24,86	Peder Tangen			2013
25,47	Magnus Kaspersen		2005
25,77	Martin Ringdal		2007
25,91	Mikael Addo Rekkedal	2019

	600 m
1.28,83	Mathias Bjerke Pedersen	2017
1.29,26	Eivind Trym Wikshåland	2013
1.31,35	Martin Ringdal		2007
1.32,08	Johannes Alnes		2006

	800 m
2.04,40	Eivind T. Wikshåland	2013
2.06,00	Theodor Berre Jacobsen	2017
2.08,6	Arvid Lie jr.			1982
2.09,4	Anders Slemdal		1982
2.09,8	Svein Erik Torp		1982
2.11,18	Johannes Alnes		2006

	1000 m
2.52,58	Mathias Bjerke Pedersen	2017
	
	1500 m
4.19,75	Eivind T. Wikshåland	2013
4.28,58	Sebastian Mitchell		2013
4.34,24	Johannes Alnes		2006
4.39,96	Theodor Berre Jacobsen	2017
	
	60 m hekk (91,4 cm)
8,67	Mats William Marrot	2019

	100 m hekk (91,4 cm)
14,69	Pål Christiansen		1983

	Kule (4 kg)
16,09	Olav Ekeberg			1984
12,22	Bård Mathiesen		1995
10,65	Bård Madsø			1974
10,13	Dan Arvid Bjørsvik		2000

Kule (5 kg)
10,35   Mats William Marrot		2019
8,68	Fredrik Patricksson		2010

Høyde
1,80	Sondre Røkenes		2019
1,70	Andreas G. Holthe		2015
1,50	Magnus Eide Gotfredsen	2008

Lengde
6,37	Ketil Olsholt			1983
5,91	Sondre Wikshåland		2007
5,79	Kristian Brekke		2008
5,61     Mats William Marrot		2019

Tresteg
12,01    Mats William Marrot	2019

Stav
3,30	Sebastian Marrot		2016
	
Høyde uten tilløp
1,40	Martin Ringdal		2007
1,37	Knut Hulaas			1966
1,35	Øystein Høgvard		1982
1,35	Magnus Gotfredsen		2008
1,32	Erik Høgvard			1958
1,31	Eskil Gundersen		1949
1,30	Thomas Torgalsen		1971
1,30	Tor Erling Michelsen		1971
1,30	Morten Ramberg		1982
1,30	Håkon Ringdal		2011
	
Lengde uten tilløp
2,95	Jan Helgerud			1954
2,90	Christoffer Muri Stokke	2002
2,84	Erik Høgvard			1958
2,82	Eskil Gundersen		1949
2,80	Gunnar Kullebund		1952
2,80	Peer H. Staff			1957
2,80	Peter Mjerskaug		1963
2,79	Terje Oftedal			1957
2,79	Sondre Wikshåland		2007
2,77	Thomas Torgalsen		1971

1000 m stafett
2.16,34	Magnus Eide Gotfredsen –
	Kristoffer Woldsund –
	Adam Jakobsen –
	Magnus Kaspersen		2005



GUTTER 15 ÅR
60 m
7,53	Adam Jakobsen		2005
7,54	Laurits Larsen			2019
7,60	Khoa Henrik Luong		2008
7,65	Øyvind Patricksson		2002
7,70	Mats William Marrot		2018
7,73	Erlend Halmøy		2020
7,76	Sondre Wikshåland		2006
7,80	Andreas G. Holthe		2014
7,90	Daniel Marrero Starberg	2019
7,91	Harald Bjørsvik		2001
7,91	Magnus Kaspersen		2004
7,93	Fredrik Patricksson		2009
7,93	Odin Hallquist		2012
7,96	André Forsberg		1991

	100 m
12,30	Sondre Wikshåland		2006
12,86	Dan Arvid Bjørsvik		1999
Manuelt supplement:
12,3	Ketil Olsholt			1982
12,4	Pål Christiansen		1982

200 m
24,20	Laurits Larsen			2019
24,43	Erlend Halmøy		2020
24,95	Sondre Wikshåland		2006
25,07	Khoa Henrik Luong		2008
25,12	Adam Jakobsen		2005
25,24	Andreas G. Holthe		2014
25,48	Magnus Kaspersen		2004
25,58	Teodor Olving		2012
25,86	Fredrik Patricksson		2009
26,30	Peder Tangen			2012
26,29	Sebastian Marrot		2015
26,32	Harald Bjørsvik		2001

	600 m
1.32,50	Abdullahi Dahir Rabi	2018
1.32,65	Eivind Trym Wikshåland	2012
1.37,24	Magnus Kaspersen		2004
1.39,44	Joakim Tobiasson		2004

	800 m
2,06,99	Abdullahi Dahir Rabi	2018
2.08,8	Espen Svae			1984
2.09,11	Eivind T. Wikshåland	2012
2,10,66	Erlend Halmøy		2020
2.14,3	Anders Slemdal		1981
2.17,16	Theodor Berre Jacobsen	2016
2.19,29	Magnus Kaspersen		2004
2.19,9	Andreas Brachel		1986

	1000 m
2,46,38	Abdullahi Dahir Rabi	2018

	
	1500 m
4,11,67	Abdullahi Dahir Rabi	2018

	60 m hekk (76,2)
10,43	Håkon Ringdal		2010

	60 m hekk (84,0 cm)
8,82	Mats William Marrot	2018
9,34	Sebastian Marrot		2015

	60 m hekk (91,4 cm)
8,69	Mats William Marrot	2018
Manuelt supplement:
9,7	Pål Christiansen		1982

Kule (5 kg)
9,37	Petter Berg			2018

Kule (4 kg)
14,84	Olav Ekeberg			1983
12,82	Odin Hallquist		2012
12,80	Sebastian Marrot		2015
11,49	Harald Bjørsvik		2001
10,59	Fredrik Patricksson		2009
10,21	Dan Arvid Bjørsvik		1999
9,82	Peder Tangen			2012
9,44	Andreas G. Holthe		2014
8,78	Magnus Kaspersen		2004
8,51	Kristoffer Woldsund		2004

	Høyde
1,55	Kjetil Drolsum Sandnes	2002
1,55	Magnus Eide Gotfredsen	2007
1,55	Andreas Georg Holthe	2014
1,50	Peder Tangen			2012
1,50	Eivind T. Wikshåland	2012

Lengde
5,83	Odin Hallquist		2012
5,78	Ketil Olsholt			1982
5,77	Adam Jakobsen		2005
5,57	Kjetil Drolsum Sandnes	2002
5,51	Sondre Wikshåland		2006
5,36	Kristian Brekke		2007
5,26	Peder Tangen			2012
5,19	Sebastian Marrot		2015
5,12	Andreas Torgalsen		2001
5,04	Erlend Halmøy		2020
4,94	Erik Hansen			2000

	Stav
2,60	Sebastian Marrot		2015

	
Høyde uten tilløp
1,44	Øyvind Patricksson		2002
1,36	Sebastian Marrot		2015
1,35	Andreas Georg Holthe	2014
1,33	Eivind Trym Wikshåland	2012
1,30	Knut Hulaas			1965
1,30	Håkon Ringdal		2010
1,29	Einar Kaspersen		1967
1,29	Stein Michelsen		1967
1,25	Morten Ramberg		1981
1,25	Pål Christiansen		1982
1,25	Magnus Kaspersen		2004
1,25	Adam Jakobsen		2005
1,25	Peder Tangen			2012

	Lengde uten tilløp
2,89	Øyvind Patricksson		2002
2,86	Stein Michelsen		1967
2,85	Jan Helgerud			1953
2,82	Roar Strandberg		1958
2,80	Adam Jakobsen		2005
2,77	Jan Erik Viul			1954
2,76	Steinar Lenthe			1951
2,76	Børre Gammelsrud		1972
2,71	Einar Kaspersen		1967
2,69	Rolf Strøm			1967


GUTTER 14 ÅR
60 m
7,70	Sondre Wikshåland		2005
7,78	Adam Jakobsen		2004
7,80	Erlend Halmøy		2019
7,94	Fredrik Patricksson		2008
7,95	Harald Bjørsvik		2000
8,08	Christoffer Muri Stokke	2000
8,12	Magnus Kaspersen		2003
8,12	Teodor Olving		2011
8,12	Markus Rooth			2015
8,20	Odin Hallquist		2011
8,20	Peder Tangen			2011
Manuelt supplement:
7,9	Ketil Olsholt			1981
8,0	Henning Bråten		1983

	100 m
12,67	Sondre Wikshåland		2005

200 m
25,25  Jørgen Halmøy		2022
25,37	Erlend Halmøy		2019
25,43	Sondre Wikshåland		2005
25,53	Markus Rooth			2015
25,60	Adam Jakobsen		2004
26,30	Lauritz Larsen			2018
26,31	Peder Tangen			2011
26,38	Magnus Kaspersen		2003
26,44	Fredrik Patricksson		2008
26,62	Harald Bjørsvik		2000
26,86	Teodor Olving		2011
26,87	Mats William Marrot		2017
27,63	Sebastian Marrot		2014

	600 m
1.37,13  Eivind Trym Wikshåland	2011
1,37,37  Erlend Halmøy	            2019  1,38,72  Jørgen Halmøy		2022
1.41,54  Aksel Gimmingsrud		2022
1,42,47  Teodor Olving		2011
1,47,70  Mathias Fjeldstad		2013


	800 m
2.26,0	Svein Erik Torp		1980
2.27,83	Eivind T. Wikshåland	2011
2.28,5	Stein Fergem		1983
2.29,61	Teodor Olving		2011
2.31,09	Alvin Alexander Ghouas	2007

	60 m hekk (84,0)
9,46	Mats W. Marrot		2017
9,61	Markus Rooth		2015
10,27	Sebastian Marrot		2014

	1000 m
3.09,18	Alvin A. Ghouas		2007

	
Kule (3 kg)
14,95	Olav Ekeberg			1982
10,94	Magnus Kaspersen		2003

Kule (4 kg)
10,81	Sebastian Marrot		2014
10,37	Markus Rooth			2015
9,91	Petter Berg 			2017
9,81	Peder Tangen			2011
9,78	Fredrik Patricksson		2008
9,61	Odin Hallquist		2011
9,01	Mats W. Marrot		2017
8,74	Halvor Skjerping Jonsen	2022	
	Høyde
1,60	Markus Rooth			2015
1,60	Mats W. Marrot		2017
1,55	Petter Berg			2017
1,50	Magnus Eide Gotfredsen	2006
1,45	Alvin Alexander Ghouas	2007
1,40	Sondre Wikshåland		2005
1,40	Eivind T. Wikshåland		2011
1,40	Odin Hallquist		2011

Lengde
5,67	Henning Bråten		1983
5,61	Sondre Wikshåland		2005
5,33	Ketil Olsholt			1981
5,33	Kristian Brekke		2006
5,30	Adam Jacobsen		2004
5,25	Martin Ringdal		2005
5,18	Peder Tangen			2011
5,16	Alvin Alexander Ghouas	2007
5,12	Markus Rooth			2015
5,03	Mats W. Marrot		2017
5,00	Christoffer Muri Stokke	2000
4,90	Jørgen Halmøy		2022

Tresteg
8,14	Mats Fridtjof Aulie-Høyer	2017

	Høyde uten tilløp
1,35	Øyvind Patricksson		2001
1,28	Andreas G. Holthe		2013
1,27	Knut Hulaas			1964
1,27	Stein Michelsen		1966
1,26	Petter Berg			2017
1,25	Martin Ringdal		2005
1,25	Håkon Ringdal		2009
1,25	Sebastian Marrot		2014
1,22	Roar Strandberg		1957
1,20	Sondre Wikshåland		2005
1,20	Eivind T. Wikshåland		2011

	Lengde uten tilløp
2,80	Stein Michelsen		1966
2,77	Sondre Wikshåland		2005
2,75	Øyvind Patricksson		2001
2,71	Roar Strandberg		1957
2,70	Øystein Sjaastad		1959
2,70	Martin Ringdal		2005
2,66	Rolf Strøm			1966
2,63	Bjørn Nordby			1958
2,59	Einar Kaspersen		1966
	
Stav
2,57	Olav Hallanger		1964

GUTTER 13 ÅR
	60 m
8,05	William Peurton		2022
8,07	Fredrik Patricksson		2007
8,18	Sondre Wikshåland		2004
8,31	Harald Bjørsvik		1999
8,41	Mats W. Marrot		2016
8,57	Peder Tangen			2010
8,69	Lars Andreas Grimsgård	1998
8,69	Odin Hallquist		2010
8,80	Etonam Donkor-Leh		2010
8,80	Oskar Tiller			2016
8,86	Christoffer Muri Stokke	1999
8,86	Markus Rooth			2014
Manuelt supplement:
8,1	Ketil Olsholt			1980
8,1	Henning Bråten		1982

200 m
26,57	William Peurton		2022
27,13	Sondre Wikshåland		2004
27,19	Jørgen Halmøy		2021
27,42	Fredrik Patricksson		2007
27,67	Mats W.Marrot		2016
28,28	Markus Rooth			2014
29,02	Harald Bjørsvik		1999
29,11	Sondre Røkenes		2016
29,89	Etonam Donkor-Leh		2010
30,29	Magnus Eide Gotfredsen	2005
30,49	Benjamin Aas			2016
30,54	Håkon Ringdal		2008
30,59	Marius Hildonen Madsen	2019
31,32	Markus Bye Jacobsen		2020

	600 m
1.41,85   Mats W. Marrot		2016
1.44,30	Alvin Alexander Ghouas	2006
1.46,22	Eivind T. Wikshåland	2010
1,48,35   Jørgen Halmøy		2021


	800 m
2.24,9	Pål Svenningsen		1984
2.25,37	Mats W.Marrot		2016
2.27,93	Sondre Røkenes		2016
2.29,2	Svein Erik Torp		1979
2.31,8	Olav Haraldseid		1979
	
|	1500 m
5.17,36	Kristoffer Hval		2016

60 m hekk (76,2 cm)
9,83	Mats W. Marrot		2016
10,63	Markus Rooth			2014
10,94	Håkon Ringdal		2008
11,86	Lars Andreas Grimsgård	1998
11,88	Sondre Røkenes		2016
12,18	Marius Hildonen Madsen	2019
12,70	Kjetil Drolsum Sandnes	2000
Manuelt supplement:
10,4	Erik Thyness			1974

Kule (3 kg)
11,26	Harald Bjørsvik		1999
10,56	Sebastian Marrot		2013
9,99	Peder Tangen			2010
9,83	Mats W. Marrot		2016
9,67	Fredrik Patricksson		2007
9,32	Markus Rooth			2014
8,71	Petter Berg			2016
8,67	Odin Hallquist		2010
7,55	Kjetil Drolsum Sandnes	2000
7,45	Dagfinn Øvstrud		1989

	Høyde
1,57	Erik Thyness			1974
1,55	Sondre Wikshåland		2004
1,52	Mats W. Marrot		2016
1,48	Markus Rooth			2014
1,46	Sondre Røkenes		2016
1,42	Trygve Olsen			1993
1,40	Magnus Eide Gotfredsen	2005
1,40	Peder Tangen			2010
1,30	Petter Eilertsen		1982
1,30	Eivind T. Wikshåland		2010
1,30	Mikael Borge			2010

Lengde
5,44	Sondre Wikshåland		2004
5,19	Fredrik Patricksson		2007
5,03	Ketil Olsholt			1980
5,03	Jørgen Halmøy		2021
4,99	Mats W. Marrot 		2016
4,91	Henning Bråten		1982
4,87	Harald Bjørsvik		1999
4,86	William Peurton		2022
4,76	Odin Hallquist		2010
4,75	Martin Ringdal		2004
4,75	Marius Hildonen Madsen	2019
4,74	Sondre Røkenes		2016
4,68	Thomas Glømmen		2005

Tresteg
10,41	Mats W. Marrot		2016
9,49	Sondre Røkenes		2016

	Stav
2,05	Ola Moksnes	2022

	Høyde uten tilløp
1,30	Øyvind Patricksson		2000
1,15	Bengt Andresen		1985
1,15	Magnus Eide Gotfredsen	2005
1,13	Torgeir Daler			1960
1,13	Mikael Borge			2010
1,13	Eivind T. Wikshåland		2010
1,10	Geir Tangenes			1979
1,10	Martin Ringdal		2004
1,10	Sondre Røkenes		2016
1,09	Jørn Fuglerud			1963
1,09	Thomas Torgalsen		1968

Lengde uten tilløp
2,56	Øyvind Patricksson		2000
2,53	Stein Michelsen		1965
2,41	Henning Bråten		1982
2,41	Sondre Wikshåland		2004
2,40	Magnus Eide Gotfredsen	2005
2,39	Olav Hallanger		1963
2,39	Leif Haugen			1967
2,39	Thomas Torgalsen		1968
2,37	Markus Rooth			2014
2,36	Martin Ringdal		2004

GUTTER 12 ÅR
60 m
8,51	Sondre Wikshåland		2003
8,63	Øyvind Patricksson		1999
8,66	Mats William Marrot		2015
8,69	Jørgen Halmøy		2020
8,75	Morten Halmøy		2022
8,78	Etonam Donkor-Leh		2009
8,87	Oskar Gram Amundsen	2022
8,93	Erlend Halmøy		2017
8,95	Sondre Røkenes		2015
8,96	Christoffer Muri Stokke	1998
8,98	Odin Hallquist		2009
8,99	Kjetil Drolsum Sandnes	1999
Manuelt supplement:
8,5	Ketil Olsholt			1979
8,7	Bengt Andresen		1984
8,8	Øystein Høgvard		1978

200 m
28,07	Fredrik Patricksson		2006
28,66	Jørgen Halmøy		2020
29,51	Oskar Gram Amundsen	2022
29,61	Mats William Marrot		2015
29,69	Etonam Donkor-Leh		2009
29,78	Sondre Wikshåland		2003
30,06	Kjetil Drolsum Sandnes	1999
30,09	Sondre Røkenes		2015
30,25	Gustav Moe			2015
30,67	Lars Andreas Grimsgård	1997
31,01	Magnus Eide Gotfredsen	2004
31,28	Thomas Glømmen		2004
31,31	Morten Halmøy		2022
32,00	Karl Olaf Skaslien		2022	
600 m
1.44,13	Gustav Moe	2015
1.44,48	Mats W. Marrot	2015
1.44,55	Sondre Røkenes	2015
1.47,39	Eivind T. Wikshåland	2009
1.49,92	Kristoffer Hval	2015
1.53,64   Jørgen Halmøy		2020
1.56.65	Axel Kristiansen	2015
1.56,94	Markus Rooth	2013
1.58,63	Oskar Gram Amundsen	2022
1,58,86   Morten Halmøy		2022
1.59,19	Oscar Sørland	2015
2.03,2	Rasmus Granlund	2008
2,04,21	Karl Olaf Skaslien	2022
2.04,28	Thomas Bjørnstad	2010

	800 m
2.38,0	Pål Svenningsen	1983
2.38,5	Olav Haraldseid	1978
2.40,2	Alexander Hauge	1987
2.42,62	Eivind T. Wikshåland	2009
2.47,0	Lars Andreas Grimsgård	1997

	60 m hekk (76,2)
10,65	Oskar Gram Amundsen	2022
10,91	Mats W.Marrot	2015
11,64	Sondre Røkenes	2015
	
	Kule (2 kg)
9,67	Øyvind Patricksson	1999
9,44	Kristian Torgalsen	2001
8,62	Kjetil Drolsum Sandnes	1999
8,52	Alexander Hauge	1987
8,07	Odin Hallquist	2009
7,88	Christoffer Muri Stokke	1998
7,45	Martin Ringdal	2003
7,18	Sondre Wikshåland	2003

	Kule (3 kg)
9,13	Fredrik Patricksson	2006
8,25	Mats W. Marrot	2015
8,18	Markus Rooth	2013
7,90	Odin Hallquist	2009
7,62	Peder Tangen	2009
7,58	Erik Skancke	2013
7,15	Petter N. Berg	2015
7,08	Peder Tangen	2009
6,98	Håkon Ringdal	2007
6,91	Mats Arild Johnsen	2015
	
	Høyde
1,54	Mats W. Marrot	2015
1,49	Sondre Røkenes 	2015
1,35	Øyvind Patricksson	1999
1,35	Magnus Eide Gotfredsen	2004
1,35	Oskar Gram Amundsen	2022
1,30	Christoffer Muri Stokke	1998
1,30	Magnus Myre Solheim	2005
1,30	Henrik Solbakke	2009
1,30	Mats Arild Johnsen	2015
1,30	Mats Arild Johnsen	2015
1,30	Noah Schibbye	2022
1,25	Magnus Nordahl	2005
1,25	Mikael Borge	2009
1,25	Benjamin Aas	2015

	Lengde
4,83	Fredrik Patricksson	2006
4,76	Kjetil Drolsum Sandnes	1999
4,74	Thomas Glømmen	2004
4,74	Mats W. Marrot	2015
4,71	Etonam Donkor-Leh	2009
4,71	Sondre Røkenes	2015
4,63	Ketil Olsholt	1979
4,57	Odin Hallquist	2009
4,44	Eivind T. Wikshåland	2009
4,42	Christoffer Muri Stokke	1998

	Tresteg
9,12	Sondre Røkenes	2015

	Stav
1,90	Mats W. Marrot	2015
1,75	Sondre Røkenes	2015

	Høyde uten tilløp
1,15	Mats W. Marrot	2015
1,10	Mats Arild Johnsen	2015
1,08	Mikael Borge	2009
1,07	Per Johan Wiig	1962
1,05	Øystein Dalby	1992
1,03	Geir Arne Hansen	1960
1,03	Tor Erling Michelsen	1967
1,00	Jørn Andreassen	1969
1,00	Trond Ramberg	1982
1,00	Frode Viste	1982
1,00	Pål Svenningsen	1983
1,00	Erik Baltzersen	1985
1,00	Øyvind Gislefoss	1994
1,00	Christoffer Muri Stokke	1998
1,00	Thomas Glømmen	2004
1,00	Odin Hallquist	2009
	
	Lengde uten tilløp
2,33	Thomas Torgalsen	1967
2,27	Per Bjørge Jansson	1955
2,26	Geir Arne Hansen	1960
2,25	Thomas Glømmen	2004
2,24	Magnus Myre Solheim	2005
2,23	Erik Thyness	1973
2,22	Thomas Ludvigsen	1970
2,22	Øystein Høgvard	1978
2,19	Jan Odd Jakobsen	1958
2,19	Tor Erling Michelsen	1967

GUTTER 11 ÅR
60 m
8,83	Thomas Muri Stokke		2000
8,90	Morten Halmøy		2021
8,94	Jørgen Halmøy		2019
8,96	Etonam Donkor-Leh		2008
8,98	Oskar Gram Amundsen	2021
9,17	Fredrik Patricksson		2005
9,19	Mats William Marrot		2014
9,21	Thomas Helgheim		2014
9,27	Henrik Solbakke		2008
9,29	Magnus Solheim		2004
9,37	Marius A. Hildonen Madsen	2017
9,42	Peder Tangen			2008
9,43	Marcus Solbakke		2008
9,47	Jørgen F Gether		2019
9,49	Karl Johan Skaslien		2021

	200 m
31,26	Morten Halmøy		2021
31,63	Oskar Gram Amundsen	2021
31,50	Karl Olaf Skaslien		2021

600 m
1.52,59	Sondre Røkenes	2014
1.53,1	Eivind T. Wikshåland	2008
1.54,8	Marcus Solbakke	2008
1,56,10	Jørgen Halmøy	2019
1.57,78	Mats W. Marrot	2014
1,57,86	Morten Halmøy	2021
1.58,19	Theodor Berre Jacobsen	2012
1.59,97	Kristoffer Hval	2014
2.02,6	Magnus Eide Gotfredsen	2003
2.03,80	Oscar Sørland	2014
2.03,98	Jens Petter Toresen	2007
2.04,2	Etonam Donkor-Leh	2008
2,05,40	Karl Johan Skaslien	2021
	
	800 m
2.56,9	Christoffer Muri Stokke	1997

	60 m hekk (68,0)
11,15	Mats W. Marrot	2014
12,16	Sondre Røkenes	2014

	Kule (2 kg)
9,05	Petter Berg	2014
8,62	Mats W. Marrot	2014
8,47	Hans Olav Hegle	1993
8,39	Fredrik Patricksson	2005
8,30	Halvor S Johnsen	2019
7,79	Mats Arild Johnsen	2014
7,55	Markus Rooth	2012
7,45	Lars Rynning Borander	2019
7,03	Benjamin Aas	2014
6,98	Mikael Borge	2008
6,81	Kjetil Drolsum Sandnes	1998
6,78	Felix Henningsen	2014
6,78	Jørgen F Gether	2019

	Kule (3 kg)
6,20	Ketil Olsholt	19	
|	Høyde
1,40	Sondre Røkenes	2014
1,40	Mats W. Marrot	2014
1,20	Mats Arild Johnsen	2014
1,20	Noah Schibbye	2021
1,15	Jonas Abild	1998
1,15	Eivind T. Wikshåland	2008
1,15	Mikael Borge	2008
1,15	Marius Borge	2011
1,15	Oskar Gram Amundsen	2021	
	Lengde
4,53	Magnus Myre Solheim	2004
4,52	Thomas Glømmen	2003
4,40	Etonam Donkor-Leh	2008
4,36	Thomas Muri Stokke	2000
4,36	Odin Hallquist	2008
4,33	Peder Tangen	2008
4,25	Mats W. Marrot	2014
4,08	Kjetil Drolsum Sandnes	1998
4,08	Oskar Gram Amundsen	2021
4,05	Henrik Solbakke	2008
3,98	Markus Rooth	2012
3,98	Jørgen Halmøy	2019

	Høyde uten tilløp
1,13	Mats William Marrot	2014
1,05	Rune Søndenå	1990
1,05	Mikael Borge	2008
1,05	Johannes Werp	2015
1,00	Henning Kjær	1979
1,00	Rolf Løken	1990
0,98	Magnus Nielsen	1967
0,98	Jo Hegle Sjøflot	1992
0,96	Runar Næss	1967

	
Lengde uten tilløp
2,20	Magnus Myre Solheim	2004
2,18	Johannes Refsdal	1992
2,18	Mikael Borge	2008
2,13	Geir Arne Hansen	1959
2,12	Per Bjørge Jansson	1954
2,11	Thomas Torgalsen	1966
2,11	Erik Thyness	1972
2,09	Jan Odd Jakobsen	1957
2,09	Christoffer Muri Stokke	1997
2,09	Mats William Marrot	2014


JENTER 17 ÅR
60 m
8,05	Iben Carnhed			2018
8,17	Pernille Sina Lund		2010
8,38	Karine Jacobsen		2016
8,41	Kristin Strømsheim		1999
8,43	Caroline Haugan		2017
8,44	Linn Rynning Borander	2022
8,57	Julie Glømmen		1999
8,57	Maria Bakken			2020
8,60	Kaisa Sandtrø			2017
8,72	Andrea S. Gammelgård	2017
8,75	Maren Sofie Rafaelsen	2020
8,86	Mari Wikshåland		2010
Manuelt supplement:
7,9	Monica Langfeldt		1983
8,3	Kjersti Haraldseid		1981
8,4	Anne Støttum			1980

100 m
12,75	Monica Langfeldt		1983
13,16	Pernille Sina Lund		2010
13,38	Mari Eide Gotfredsen		2006
Manuelt supplement:
13,0	Kjersti Haraldseid		1981

	200 m
26,69	Maja Thune			2007
27,38	Mari Eide Gotfredsen		2006
27,38	Pernille Sina Lund		2010
28,14	Kaisa Sandtrø			2017
28,62	Anne C. Seierstad		2015
29,31	Andrea S. Gammelgård	2017

	400 m
70,57	Heidi Skarprud		1998

	800 m
2.26,00	Gine Kronberg		2008
2.32,60	Heidi Skarprud		1998
2.33,35	Cecilie Paulsrud		2003

	1000 m
3.04,15	Kaia Eide			2017

	1500 m
5.01,82	Kaia Eide			2017

	

	60 m hekk (84,0)
Manuell tidtaking:
9,9	Anne Kullebund		1981

	60 m hekk (76,2 cm)
9,14	Caroline Haugan		2017
9,39	Linn Rynning Borander	2022
10,22	Anne C. Seierstad		2015
Manuell tidtaking:
9,6	Monica Langfeldt		1983

	Kule (3 kg)
11,86	Iben Carnhed		2018
9,64	Silje Eide Nygård		2020

	Kule (4 kg)
11,25	Kristina Kristianslund	2010
9,49	Kjersti Smedsrud		2003

	Høyde
1,55	Anne Kullebund		1981
1,55	Caroline Haugan		2017
1,50	Kaisa Sandtrø			2017
1,45	Heidi Skarprud		1998

	Lengde
5,28	Kjersti Haraldseid		1981
5,06	Julie Glømmen		1999
4,88	Caroline Haugan		2017

	Stav
2,75	Kaisa Sandtrø			2017

	Tresteg
10,46	Julie Glømmen		1999
9,26	Andrea S. Gammelgård	2017

	Høyde uten tilløp
1,25	Caroline Haugan		2017
1,25	Iben Carnhed			2018
1,18	Anne Støttum			1980
1,15	Kaisa Sandtrø			2017
1,10	Kjersti Haraldseid		1981
1,10	Mari Eide Gotfredsen		2006
1,10	Kristine Bjertnæs Lunde	2010
1,10	Kristina Kristianslund	2010
1,05	Monica Langfeldt		1983
1,05	Heidi Skarprud		1998

	
	Lengde uten tilløp
2,47	Anne Støttum			1980
2,42	Anne Brodtkorp		1956
2,40	Sissel Hedenstad		1957
2,39	Britt Høyer			1958
2,38	Caroline Haugan		2017
2,36	Kaisa Sandtrø			2017
2,35	Iben Carnhed			2018
2,32	Kristine Bjertnæs Lunde	2010
2,27	Anne Kullebund		1981
2,26	Kjersti Haraldseid		1981
2,24	Kristina Kristianslund	2010

JENTER 16 ÅR
60 m
8,05	Iben Carnhed			2017
8,06	Karine Jacobsen		2015
8,10	Maja Thune			2006
8,27	Amalie Lerøen Kallevik	2020
8,31	Pernille Sina Lund		2009
8,33	Camilla Hellum		2022
8,45	Linn Rynning Borander	2022
8,49	Caroline Haugan		2016
8,50	Kristin Strømsheim		1998
8,53	Mari Eide Gotfredsen		2005
8,54	Jorunn Hegle			1995
8,59	Julie Glømmen		1998
8,59	Maria Bakken			2019
8,62	Elizaveta Bazhenova		2020
8,65	Kaisa Sandtrø			2016
Manuelt supplement:
8,0	Monica Langfeldt		1982
8,4	Anne Støttum			1979
8,6	Kjersti Haraldseid		1980

100 m
13,70	Kristin Strømsheim		1998
13,70	Pernille Sina Lund		2009
14,50	Mari Wikshåland		2009
Manuelt supplement:
12,7	Monica Langfeldt		1982

200 m
25,96	Karine Jacobsen		2015
26,63	Iben Carnhed			2017
26,65	Maja Thune			2006
27,38	Amalie Lerøen Kallevik	2020
27,53	Mari Eide Gotfredsen		2005
27,60	Camilla Hellum		2022
27,68	Pernille Sina Lund		2009
27,73	Caroline Haugan		2016
28,17	Sara Thune			2009
28,44	Kaisa Sandtrø			2016
28,49	Kristin Strømsheim		1998
29,24	Ingrid Lie			2009


400 m
62,20	Kaia Eide			2016
	
600 m
1.40,69	Kaia Eide			2016
1.47,12	Gine Kronberg		2007
1.48,26	Linea Høglund		2006

	800 m
2.20,92	Kaia Eide			2016
2.35,44	Cecilie Paulsrud		2002
2,37,83	Jenny Sørland		2020
2.42,17	Andrea Schau-Hansen	2008

	1000 m
3.24,98	Cecilie Paulsrud		2002

	1500 m
4.57,64	Kaia Eide			2016
5.18,14	Gine Kronberg		2007

	60 m hekk (76,2 cm)
8,96	Iben Carnhed		2017
9,36	Karine Jacobsen		2015
9,55	Linn Rynning Borander	2021
10,45	Mari Eide Gotfredsen	2005
Manuelt supplement:
9,3	Anne Støttum		1979
9,7	Anne Kullebund		1980
10,0	Monica Langfeldt		1982

Kule (3 kg)
11,87	Kristina Kristianslund	2009
10,80	Kjersti Smedsrud		2002
10,73	Silje Eide Nygård		2019
10,50	Iben Carnhed			2017
10,40	Hege Skarprud		1998
9,93	Inger Reisvang		1986
9,54	Ida McAdam Eriksen		1998
9,11	Liv Janna Sveen		1985
8,54	Sabrina Hellum		2017
8,42	Julie Glømmen		1998
7,62	Kristine Larneng		1998

Kule (4 kg)
10,28	Kristina Kristianslund	2009
9,54	Anne Kullebund		198	
	Høyde
1,55	Anne Kullebund		1980
1,55	Ida McAdam Eriksen		1998
1,55	Caroline Haugan		2016
1,50	Iben Carnhed			2017
1,45	Emma Synstad		2018

Lengde
5,38	Iben Carnhed			2017
5,09	Kjersti Haraldseid		1980
4,88	Julie Glømmen		1998
4,88	Caroline Haugan		2016
4,78	Camilla Hellum		2022
4,75	Hannah Dobbing		2020
4,56	Kaisa Sandtrø			2016
4,37	Andrea S. Gammelgård	2016
4,28	Mari Wikshåland		2009
4,13	Kristina Kristianslund	2009
4,04	Luam Gebremedhin		2009
Lav grop
4,67	Andrea S. Gammelgård	2016

	Stav
2,60	Kaisa Sandtrø			2016

	Tresteg
10,32	Julie Glømmen		1998
9,66	Elizaveta Bazhenova		2020
9,13	Andrea S. Gammelgård	2016

	Høyde uten tilløp
1,35	Caroline Haugan		2016
1,23	Martina Drozd		1992
1,20	Anne Støttum			1979
1,20	Ida McAdam Eriksen		1998
1,17	Gro Retvik			1958
1,15	Else Amundsen		1956
1,15	Jorunn Hegle			1995
1,15	Kristine Larneng		1998
1,15	Hege Skarprud		1998
1,13	Kjersti Haraldseid		1980
1,13	Kristine Bjertnæs Lunde	2009

	
Lengde uten tilløp
2,58	Else Amundsen		1956
2,46	Anne Støttum			1979
2,44	Gro Retvik			1958
2,39	Martina Drozd		1992
2,38	Anne Kullebund		1980
2,36	Sissel Hedenstad		1956
2,34	Siri Øverseth			1964
2,34	Caroline Haugan		2016
2,31	Gro Viull			1958
2,31	Kristine Bjertnæs Lunde	2009
2,28	Liv Torkildsen		1952
2,28	Kristina Kristianslund	2009
2,28	Ulrikke Sofie Vestad		2010
2,22	Elizaveta Bazhenova		2020

1000 m stafett
2.30,07	Henriette Schjoll – Linea Høglund – Maja Thune –
	Mari Eide Gotfredsen		2005

JENTER 15 ÅR
60 m
8,09	Karine Jacobsen		2014
8,24	Iben Carnhed			2016
8,26	Maja Thune			2005
8,32	Amalie Lerøen Kallevik	2019
8,37	Maria Bakken			2018
8,45	Caroline Haugan		2015
8,46	Rebekka Roheim		2018
8,51	Elizaveta Bazhenova		2019
8,53	Pernille Sina Lund		2008
8,54	Emma Suhonen		2006

8,58	Maren Sofie Rafaelsen	2018
8,59	Mari Eide Gotfredsen		2004
8,62	Hannah Dobbing		2019
8,70	Hanna Holmeide		2019
8,80	Elise M Halvorsen		2020
8,85	Sandra Magnussen		1995
8,91	Jorunn Hegle			1994
8,93	Andrea S. Gammelgård	2015
Manuelt supplement:
8,2	Stine Andresen		1986
8,3	Christina Skogmo		1984

	100 m
13,50	Christina Skogmo		1984
13,61	Emma Suhonen		2006
13,75	Amalie Lerøen Kallevik	2019
14,42	Mari Wikshåland		2008
14,49	Marie Engebakken Kvam	2008
	
200 m
26,38	Karine Jacobsen		2014
26,84	Iben Carnhed			2016
27,28	Amalie Lerøen Kallevik	2019
27,29	Maja Thune			2005
27,96	Mari Eide Gotfredsen		2004
28,33	Elizaveta Bazhenova		2019
28,39	Hannah Dobbing		2019
28,58	Caroline Haugan		2015
28,99	Hanna Holmeide		2019
29,00	Maria Bakken			2018
2
9,16	Anne Seierstad		2013
29,30	Linea Høglund		2005
29,30	Emma Suhonen		2006
29,40	Rebekka Roheim		2018
29,42	Marie Engebakken Kvam	2008
29,93	Sandra Magnussen		1995

	600 m
1.41,23	Kaia Eide			2015
1.46,77	Gine Kronberg		2006
1.50,01	Anne Seierstad		2013
1.53,3	Andrea Schau-Hansen	2007
1.54,24	Mari Eide Gotfredsen	2004
2.00,98	Elisabeth Larneng		2007

	800 m
2.25,91	Kaia Eide			2015
2.31,85	Cecilie Paulsrud		2001
2.32,33	Gine Kronberg		2006
2.55,97	Mari Eide Gotfredsen	2004

	1000 m
3.16,73	Cecilie Alnes		2007
	1500 m
5.04,61	Kaia Eide			2015
5.23,18	Gine Kronberg		2006

60 m hekk (76,2 cm)
9,43	Karine Jacobsen		2014
9,63	Caroline Haugan		2015
11,71	Kristina Kristianslund	2008
12,31	Henriette Schjoll		2005
Manuelt supplement:
9,7	Christina Skogmo		1984
10,8	Anne Kullebund		1979

Kule (3 kg)
11,10	Kristina Kristianslund	2008
10,82	Iben Carnhed			2016
9,52	Inger Reisvang		1985
9,44	Ida McAdam Eriksen		1997
9,40	Caroline Haugan		2015
9,37	Kjersti Smedsrud		2001
9,15	Sabrina Hellum		2016
8,94	Liv Janna Sveen		1984
8,04	Marthe Dragsund Nilsen	2017

Høyde
1,55	Caroline Haugan		2015
1,55	Iben Carnhed			2016
1,50	Ida McAdam Eriksen		1997
1,50	Emma Synstad		2017
1,45	Anne Kullebund		1979
1,45	Jorunn Hegle			1994
1,45	Amanda Sørland		2020
1,41	Rebekka Roheim		2018
1,40	Astrid Brakstad		2010

	Lengde
5,43	Christina Skogmo		1984
5,30	Stine Andresen		1986
5,01	Iben Carnhed			2016
4,93	Amalie Lerøen Kallevik	2019
4,85	Maja Thune			2005
4,84	Elise M Halvorsen		2020
4,57	Mari Eide Gotfredsen		2004
4,57	Emma Suhonen		2006
4,56	Kjersti Haraldseid		1979
4,45	Marie Engebakken Kvam	2008
4,43	Kaia Eide			2015
4,36	Hanna Holmeide		2019
4,35	Linea Høglund		2005
4,31	Hannah Dobbing		2019
Lav grop
5,27	Iben Carnhed			2016

	Tresteg
10,81	Iben Carnhed			2016

	Høyde uten tilløp
1,30	Iben Carnhed			2016
1,29	Caroline Haugan		2015
1,22	Anne Støttum			1978
1,20	Elizaveta Bashenova		2019
1,13	Katerina Drozd		1990
1,11	Jorunn Hegle			1994
1,10	Else Amundsen		1955
1,10	Gro Retvik			1957
1,10	Kjersti Haraldseid		1979
1,10	Martina Drozd		1991
1,10	Kristina Kristianslund	2008
1,10	Rebecca Rootvelt		2006
1,10	Gine Kronberg		2006
1,10	Hannah Dobbing		2019
1,10	Amalie Lerøen Kallevik	2019

	Lengde uten tilløp
2,51	Kari Anne Kullebund		1959
2,48	Else Amundsen		1955
2,48	Jenny Wahl			2018
2,47	Hannah Dobbing		2019
2,44	Gro Retvik			1957
2,43	Anne Støttum			1978
2,43	Hannah Dobbing		2020
2,38	Caroline Haugan		2015
2,34	Frøydis Nielsen		1963
2,34	Karine Jacobsen		2014
2,33	Liv Syversen			1958
2,30	Vigdis Aarnes			1958
2,29	Åse Wig			1954
2,26	Maria Bakken			2018
2,25	Amalie Lerøen Kallevik	2019

JENTER 14 ÅR
60 m
8,19	Camilla Hellum		2020
8,21	Iben Carnhed			2015
8,28	Anniken Tufte			2015
8,33	Amalie Lerøen Kallevik	2018
8,38	Maja Thune			2004
8,38	Karine Jacobsen		2013
8,42	Hannah Dobbing		2018
8,42	Linn Rynning Borander	2019
8,48	Emma Suhonen		2005
8,59	Caroline Haugan		2014
8,66	Sara Cessay Hattestad	2022
8,67	Elizaveta Bazhenova		2018
8,69	Jhordan-Konadu Mensah	2020
8,72	Elise M Halvorsen		2019
8,73	Marthe Dragsund Nilsen	2016
8,76	Leah G. Løchen Dybwad	2014
8,77	Maren Sofie Rafaelsen	2017
8,82	Madeleine Leistad		2007
Manuelt supplement:
8,2	Stine Andresen		1985
8,3	Erika Laska			1986

	
100 m
13,18	Camilla Hellum		2020
14,25	Caroline Haugan		2014

200 m
26,74	Camilla Hellum		2020
27,14	Iben Carnhed			2015
27,54	Jhordan-Konadu Mensah	2020
27,57	Karine Jacobsen		2013
27,65	Maja Thune			2004
28,46	Maren Sofie Rafaelsen	2017
28,50	Amalie Lerøen Kallevik	2018
28,53	Mari Eide Gotfredsen		2003
28,62	Caroline Haugan		2014
28,65	Linn Rynning Borander	2019
29,21	Marthe Dragsund Nilsen	2016
29,38	Elizaveta Bazhenova		2018
29,47	Elise M Halvorsen		2019
29,56	Embla Schei Carlsson		2015
29,68	Julie Bøe-Ludvigsen		2017
29,78	Madeleine Leistad		2007

	600 m
1.44,67	Hermine N. Wiik		2015
1.48,44	Cecilie Alnes		2006
1.48,50	Kaia Eide			2014
1.48,73	Gine Kronberg		2005
1,48,91	Jenny Sørland		2019
1.53,69	Julie Bøe-Ludvigsen	2017
1.54,74	Andrea E. Handal		2015
1.57,91	Luam Gebremedhin		2007
1.57,92	Marie Engebakken Kvam	2007
1.58,33	Andrea Elvrum Handal	2015
1.58,65	Mari Eide Gotfredsen	2003
1,59,74	Eiril B Rødsrud		2022

	800 m
2.23,9	Hermine N. Wiik		2015
2.27,0	Anne Støttum		1977
2.35,1	Kjersti Haraldseid		1978
2.44,5	Anne Kullebund		1978
2.46,54	Cecilie Paulsrud		2000
2.47,47	Mari Eide Gotfredsen	2003
2.55,76	Trude E. Berge		2007

	

|	1500 m
5.20,78	Gine Kronberg		2005
5.26,3	Hermine N. Wiik		2015
6.01.70	Amalie Lerøen Kallevik	2018

	60 m hekk (76,2 cm)
9,84	Linn Rynning Borander	2019
9,87	Iben Carnhed		2015
9,89	Anniken Tufte		2015
9,95	Karine Jacobsen		2013
10,04	Caroline Haugan		2014
10,66	Cecilie Haugan		2016
11,00	Henriette Schjoll		2004
11,50	Kaisa Sandtrø		2014

Kule (3 kg)
10,44	Iben Carnhed			2015
9,93	Kristina Kristianslund	2007
8,94	Silje Eide Nygård		2017
8,84	Kjersti Smedsrud		2000
8,48	Caroline Haugan		2014
8,44	Camilla Hellum		2020
8,43	Anna Karina Kristianslund	2009
8,25	Sabrina Hellum		2015
8,10	Ingrid Arefjord		1994
7,79	Hege Marie Salseng		1999
7,48	Anne Kullebund		1978
7,38	Katharina Tyssvang		2019

	Høyde
1,55	Caroline Haugan		2014
1,48	Kaisa Sandtrø			2014
1,45	Jorunn Hegle			1993
1,45	Emma Synstad		2016
1,45	Andrea Røkenes		2019
1,45	Amanda Sørland		2019
1,43	Cecilie Haugan		2016
1,40	Kristina Kristianslund	2007
1,39	Mari Eide Gotfredsen		2003
1,35	Jenny Harlem			2016
1,30	Erika Laska			1986
1,30	Rebecca Rootwelt		2005
1,30	Kaia Eide			2014
1,30	Linn Rynning Borander	2019
1,30	Elise M Halvorsen		2019

	Lengde
5,30	Stine Andresen		1985
4,98	Maja Thune			2004
4,71	Kaia Eide			2014
4,70	Emma Suhonen		2005
4,70	Hannah Dobbing		2018
4,69	Kaisa Sandtrø			2014
4,68	Caroline Haugan		2014
4,62	Jhordan-Konadu Mensah	2020
4,57	Anne Kullebund		1978
4,48	Kristina Kristianslund	2007
4,47	Linn Rynning Borander	2019
4,44	Marie Engebakken Kvam	2007
4,43	Kjersti Haraldseid		1978

Stav
2,20	Silje Eide Nygård		2017

Tresteg
7,77	Davina Rennesund		2017

	Høyde uten tilløp
1,31	Iben Carnhed			2015
1,20	Martina Drozd		1990
1,20	Caroline Haugan		2014
1,20	Linn Rynning Borander	2019
1,18	Irina Moe			1984
1,16	Andrea Røkenes		2019
1,15	Cecilie Haugan		2016
1,15	Maria Bakken			2017
1,12	Nina Jyhne			1993
1,11	Gro Retvik			1956
1,10	Helen Borchgrevink Nilsen	1981
1,10	Ann-Kristin Hegseth		1982
1,10	Katerina Drozd		1989
1,10	Elin Søndenå			1990
1,10	Ine Hope Karlsen		2000
1,10	Rebecca Rootwelt		2005
1,10	Anne Seierstad		2012
1,10	Celine Mitchell		2014
1,10	Anna Sofie Løken		2016
1,10	Maren Sofie Rafaelsen	2017
1,10	Jenny Wahl			2017
1,10	Rebekka Roheim		2017
1,10	Julie Bøe-Ludvigsen		2017
1,10	Jenny Sørland			2018
1,10	Thea S Naglestad		2019

	Lengde uten tilløp
2,59	Kari Anne Kullebund		1958
2,45	Gro Retvik			1956
2,45	Linn Rynning Borander	2019
2,37	Stine Andresen		1985
2,36	Marie Andret			1958
2,36	Anne Støttum			1977
2,36	Karen Seierstad		2016
2,35	Rebecca Rootwelt		2005
2,34	Ingrid Arefjord		1994
2,34	Iben Carnhed			2015
2,34	Linn Rynning Borander	2018
2,30	Else Amundsen		1954
2,30	Anne Kullebund		1978
2,26	Selma Wahl			2020

JENTER 13 ÅR
	60 m
8,31	Camilla Hellum		2019
8,36	Iben Carnhed			2014
8,39	Karine Jacobsen		2012
8,40	Anniken Tufte			2014
8,52	Maria Bakken			2016
8,54	Vilma Andersen Rooth	2022
8,57	Andrea Rooth			2015
8,58	Maja Thune			2003
8,60	Jhordan-Konadu Mensah	2019
8,76	Linn Rynning Borander	2018
8,78	Linea Høglund		2003
8,83	Caroline Haugan		2013
8,91	Maren Sofie Rafaelsen	2016
8,91	Leonora Steimler		2022
8,95	Elise M Halvorsen		2018
8,96	Camilla Haugan		2018
8,99	Mari Helene Brandstadmoen	2022
9,02	Susanne Harr Haga		2013
Manuelt supplement:
8,4	Stine Andresen		1984
8,6	Kjersti Strand			1973

100 m
13,51	Karine Jacobsen		2012

200 m
27,03	Camilla Hellum		2019
27,32	Iben Carnhed			2014
27,54	Karine Jacobsen		2012
27,74	Andrea Rooth			2015
27,81	Anniken Tufte			2014
27,89	Jhordan-Konadu Mensah	2019
28,85	Maja Thune			2003
29,23	Linea Høglund		2003
29,28	Maria Bakken			2016
29,34	Cornelia Maria Usler		2016
29,47	Linn Rynning Borander	2018
29,63	Milla G Andreassen		2018
29,74	Mari Helene Brandstadmoen	2022
30,06	Ida Bjørkeng Aaløkken	2013
30,12	Marie Engebakken Kvam	2006
30,15	Selma Wahl			2019
30,16	Ragna Paur Løken		2022

600 m
1.44,72	Cornelia Maria Usler	2016
1.52,47	Iben Carnhed		2014
1.54,85	Ragna Paur Løken		2022
1.53,26	Linea Høglund		2003
1.53,51	Milla G Andreassen	2018
1.54,33	Hermine Wiik		2014
1,54,75	Selma Wahl			2019
1.54,9	Gine Kronberg		2004
1.57,51	Andrea Handal		2014
1.59,1	Susanne Rootwelt		2006
1.59,29	Caroline Sannes		2016
1.59,98	Ida Bjørkeng Aaløkken	2013
2.00,2	Marie E. Kvam		2006

	800 m
2.38,51	Linea Høglund		2003
2.43,8	Hermine Wiik		2014
2.48,91	Hege Lillevik		1989
2.50,56	Ine Hope Karlsen		1999
2.56,5	Marie Fjeld			1981
2.58,0	Kjersti Hembre		1978
	
60 m hekk (76,2 cm)
10,17	Anniken Tufte		2014
10,36	Caroline Haugan		2013
10,38	Linn Rynning Borander	2018
10,50	Andrea Rooth		2015
10,60	Ida Bjørkeng Aaløkken	2013
10,60	Iben Carnhed		2014
10,65	Vilma Andersen Rooth	2022
11,48	Cecilie Haugan		2015
11,53	Karen Seierstad		2015
11,55	Henriette Schjoll		2003
11,96	Kaisa Sandtrø		2013
12,79	Susanne Harr Haga		2013
12,90	Mari Brandstadmoen	2022
Manuelt supplement:
11,4	Christina Skogmo		1982

Kule (2 kg)
11,40	Kristina Kristianslund	2006
10,39	Camilla Hellum		2019
10,13	Sabrina Hellum		2014
10,01	Iben Carnhed			2014
9,92	Caroline Haugan		2013
9,58	Maja Thune			2003
9,57	Anna Karina Kristianslund	2008
9,10	Helene Solberg Wester	2018
8,93	Karine Jacobsen		2012
8,77	Anniken Tufte			2014
8,75	Mari Brandstadmoen		2022
8,68	Vilma Andersen Rooth	2022
8,58	Camilla Haugan		2018
8,41	Silje Eide Nygård		2016
8,38	Anna Sofie Løken		2015
8,38	Andrea Rooth			2015

Kule (3 kg)
8,62	Kjersti Smedsrud		1999
8,49	Maja Thune			2003
8,02	Ingrid Arefjord		1993
7,87	Anniken Tufte			2014
7,66	Marianne Gislefoss		1998
7,63	Linea Høglund		2003
7,27	Camilla Bildeng		1999
7,02	Anette Kvaslerud		1999
6,56	Liv Janna Sveen		1982
6,53	Ellen Katrine Gjerstrøm	1999

	Høyde
1,50	Caroline Haugan		2013
1,46	Andrea Rooth			2015
1,45	Iben Carnhed			2014
1,45	Embla Schei Carlsson	2014
1,40	Cecilie Haugan		2015
1,40	Vilma Andersen Rooth	2022
1,36	Maja Thune			2003
1,35	Kristina Kristianslund	2006
1,35	Hermine N. Wiik		2014
1,35	Emma Synstad		2015
1,30	Linea Høglund		2003
1,30	Kaisa Sandtrø			2013
1,30	Camilla Haugan		2018

	Lengde
4,97	Linea Høglund		2003
4,78	Iben Carnhed			2014
4,67	Linn Rynning Borander	2018
4,63	Andrea Rooth			2015
4,62	Maja Thune			2003
4,59	Luca Gazdag			2008
4,48	Camilla Hellum		2019
4,46	Jhordan-Konadu Mensah	2019
4,45	Ida Bjørkeng Aaløkken	2013
4,40	Karine Jacobsen		2012
4,40	Camilla Haugan		2018
4,36	Selma Wahl			2019
4,36	Vilma Andersen Rooth	2022
4,34	Henriette Schjoll		2003
4,34	Anniken Tufte			2014
4,23	Susanne Harr Haga		2013
4,22 	Elise M Halvorsen		2018

Stav
2,45	Kaisa Sandtrø			2013

	Tresteg
9,18	Linn Rynning Borander	2018
	
Høyde uten tilløp
1,20	Caroline Haugan		2013
1,20	Iben Carnhed			2014
1,20	Maria Bakken			2016
1,20	Linn Rynning Borander	2018
1,18	Else Amundsen		1953
1,18	Helen Borchgrevink Nilsen	1980
1,13	Martina Drozd		1989
1,13	Kaisa Sandtrø			2013
1,10	Christina Skogmo		1982
1,10	Linn Holthe			1985
1,10	Jeanette Johansen		1985
1,10	Erika Laska			1985
1,10	Marianne Gislefoss		1998
1,10	Anniken Tufte			2014
1,10	Anna Sofie Løken		2015
1,10	Andrea Rooth			2015
1,10	Amanda Sørland		2018

	Lengde uten tilløp
2,45	Stine Andresen		1984
2,40	Kari Anne Kullebund		1957
2,31	Kristin Ødegaard		1976
2,31	Jennie Harlem			2015
2,29	Anne Støttum			1976
2,29	Kristina Kristianslund	2006
2,27	Anne Kullebund		1977
2,27	Caroline Haugan		2013
2,26	Iben Carnhed			2014
2,24	Randi Fjelstad			1964
2,24	Ann-Kristin Siljeholt		1977
2,24	Martina Drozd		1989

JENTER 12 ÅR
	60 m
8,51	Karine Jacobsen		2011
8,55	Camilla Hellum		2018
8,57	Alina Reiersgård		2022
8,60	Iben Carnhed			2013
8,62	Anniken Tufte			2013
8,70	Vilma Andersen Rooth	2021
8,72	Maja Thune			2002
8,76	Linea Høglund		2002
8,83	Kajsa Rooth			2015
8,84	Maria Bakken			2015
8,90	Andrea Rooth			2014
9,00	Cornelia Maria Usler		2015
9,,01	Emilie Lindstad		2022
9,02	Linn Rynning Borander	2017

200 m
27,82	Camilla Hellum		2018
28,30	Karine Jacobsen		2011
29,02	Anniken Tufte			2013
29,24	Andrea Rooth			2014
29,41	Maja Thune			2002
29,47	Linea Høglund		2002
29,87	Kajsa Rooth			2015
30,00	Anna Witchen. Sundbye	2013
30,01	Ida B. Aaløkken		2012
30,28	Milla G. Andreassen		2017
30,73	Fride Bakken			2008
31,00 	Alina Reiersgård		2022

	600 m
1.49,84	Cornelia Maria Usler	2015
1,55,19	Camilla Hellum		2018
1.56,47	Hermine N. Wiik		2013
1.58,90	Susanne Rootwelt		2005
2.00,28	Selma Wahl			2018
2.00,83	Emilie Ljosåk		2022
2.02,62	Andrea Handal		2013
2.02,97	Anna W. Sundbye		2013
2.04,28	Iben Carnhed		2013
2.04,8	Marte Fanøy Salo		2003
2.05,0	Gine Kronberg		2003
2.05,21	Ragnhild M. Gulbraar	2012
2.05,95	Ylva Tønjum		2011

	800 m
2.41,4	Unn Gustavsson		1987
2.43,06	Maja Thune			2002
2.59,82	Linea Høglund		2002
3.00,72	Cecilie Paulsrud		1998
3.02,73	Anette Kvaslerud		1998
3.06,06	Henriette Schjoll		2002

	60 m hekk (76,2 cm)
10,64	Kajsa Rooth			2015
11,29	Caroline Haugan		2012
11,65	Emilie Lindsyad		2022
11,72	Cecilie Haugan		2014
11,74	Ida B. Aaløkken		2012
11,86	Anna W. Sundbye		2013
11,91	Alina Reiersgård		2022
12,01	Iben Carnhed		2013
12,51	Selma Torheim		2022
12,95	Marte Fanøy Salo		2003
13,00	Anna Sofie Løken		2014
13,66	   Andrea Rooth		2014

Kule (2 kg)
9,88	Camilla Hellum		2018
9,59	Emilie Lindstad		2022
9,76	Maja Thune			2002
9,45	Kristina Kristianslund	2005
8,94	Rebecca Lund Nakkim	2005
8,65	Iben Carnhed			2013
8,62	Linea Høglund		2002
8,59	Karine Jacobsen		2011
8,55	Anna Karina Kristianslund	2007
8,39	Sabrina Hellum		2013
8,35	Anna Sofie S. Løken		2014
8,11	Kjersti Smedsrud		1998

	Høyde
1,40	Ida McAdam Eriksen		1994
1,40	Andrea Rooth			2014
1,40	Kajsa Rooth			2015
1,30	Linea Høglund		2002
1,30	Caroline Haugan		2012
1,30	Ida B. Aaløkken		2012
1,30	Cecilie Haugan		2014
1,30	Camilla Haugan		2017
1,25	Karine Jacobsen		2011
1,20	Marte Fanøy Salo		2003
1,20	Kristina Kristianslund	2005
1,20	Hermine N. Wiik		2013
1,20	Anna Sofie Løken		2014
1,20	Emilie Lindstad		2022
1,20	Alina Reiersgård		2022

	

Lengde
4,93	Linea Høglund		2002
4,56	Maja Thune			2002
4,55	Linn Rynning Borander	2017
4,53	Ida B. Aaløkken		2012
4,52	Iben Carnhed			2013
4,49	Vilma Andersen Rooth	2021
4,52	Camilla Hellum		2018
4,27	Karine Jacobsen		2011
4,22	Andrea Rooth			2014
4,21	Rebecca Lund Nakkim	2005
4,18	Kajsa Rooth			2015
4,18	Hannah Dobbing		2016
4,18	Selma Wahl			2018
4,14	Selma Torheim		2021

	Tresteg
9,09	Camilla Hellum		2018

	Stav
1,85	Emilie Lindstad		2022
1,20	Hannah Dobbing		2016

Høyde uten tilløp
1,16	Victoria Aas			2017
1,15	Ida Bjørkeng Aaløkken	2012
1,11	Ida McAdam Eriksen		1994
1,10	Marianne Gislefoss		1997
1,10	Andrea Rooth			2014
1,05	Anne-Cathrin Helland	1981
1,05	Caroline Haugan		2012
1,05	Kaisa Sandtrø			2012
1,05	Iben Carnhed			2013
1,05	Cecilie Haugan		2014
1,05	Sara Byman			2014

Lengde uten tilløp
2,28	Anne Støttum			1975
2,22	Kristin Ødegaard		1975
2,21	Anniken Tufte			2013
2,20	Eva Ottesen			1955
2,19	Stine Andresen		1983
2,18	Unn Gustavsson		1987
2,17	Martina Drozd		1988
2,16	Iben Carnhed			2013
2,15	Anne Kullebund		1976
2,14	Karine Jacobsen		2011

	
Tresteg uten tilløp
5,81	Emilie Lindstad		2022


JENTER 11 ÅR
	60 m
8,73	Camilla Hellum		2017
8,81	Anniken Tufte			2012
9,01	Maja Thune			2001
9,06	Andrea Rooth			2013
9,13	Karine Jacobsen		2010
9,20	Marte Fanøy Salo		2002
9,20	Selma Torheim		2021
9,26	Cecilie Brakstad		2010
9,27	Linea Høglund		2001
9,29	Kajsa Rooth			2014
9,29	Emilie Lindstad		2021
9,31	Anna Witchen Sundbye	2012

	200 m
28,24	Camilla Hellum		2017
31,26	Cecilie Brakstad		2010

	600 m
1.58,44	Camilla Hellum		2017
1.58,8	Heidi Strand			2007
1.59,8	Marte Fanøy Salo		2002
2.00,0	Kjersti Haraldseid		1976
2.01,63	Andrea Rooth		2013
2.01,9	Maja Thune			2001
2.02,1	Linea Høglund		2001
2.02,17	Anna W. Sundbye		2012
2,02,43	Martine Melcher		2019
2.02,78	Cecilie Brakstad		2010
2.07,8	Gine Kronberg		2002

	800 m
3.04,10	Anette Kvaslerud		1997
3.04,45	Camilla Bildeng		1997
3.05,55	Ellen Cathrine Gjerstrøm	1997
3.08,37	Camilla Hellum		2017

	60 m hekk (68,0)
12,67	Andrea Rooth		2013
15,38	Hermine N. Wiik		2012





Kule (2 kg)
8,91	Camilla Hellum		2017
8,21	Anna Karina Kristianslund	2006
7,90	Stine Eide Nygård		2017
7,48	Iben Carnhed			2012
7,44	Kristina Kristianslund	2004
7,30	Linea Høglund		2001
7,20	Anette Dalby			1993
7,07	Nora J. Soot			2012
7,01	Kajsa Rooth			2014
7,44	Jhordan-Konadu Mensah	2017

	Høyde
1,35	Cecilie Brakstad		2010
1,35	Kajsa Rooth			2014
1,30	Andrea Rooth			2013
1,25	Caroline Haugan		2011
1,25	Ida B. Aaløkken		2011
1,20	Line Marie Uthus		2001
1,15	Cecilie Haugan		2013
1,15	Stine Eide Nygård		2017
1,10	Sofie Irene Løvhøiden	1996
1,10	Kristina Kristianslund	2004
1,10	Karoline J. Smordalen	2017	
Lengde
4,51	Cecilie Brakstad		2010
4,41	Ida B. Aaløkken		2011
4,30	Linea Høglund		2001
4,15	Kjersti Haraldseid		1976
4,12	Caroline Haugan		2011
4,11	Iben Carnhed			2012
4,10	Andrea Rooth			2013
4,07	Julie Glømmen		1993
4,04	Tonje Solli Nilsen		1987
4,01	Jhordan-Konadu Mensah	2017

	Høyde uten tilløp
1,09	Caroline Haugan		2011
1,03	Ida Bjørkeng Aaløkken	2011
1,01	Cecilie Brakstad		2010
1,00	Heidi Kjær			1981
1,00	Linn Holthe			1983
1,00	Hanne Swahn			1991
1,00	Marianne Gislefoss		1996
1,00	Hanne S. Gammelgård	2008
1,00	Sabrina Hellum		2012
1,00	Iben Carnhed			2012
	

Lengde uten tilløp
2,22	Anne Støttum			1974
2,08	Ida B. Aaløkken		2011
2,06	Stine Andresen		1982
2,06	Malin N. Anderssen		2008
2,05	Caroline Haugan		2011
2,04	Lillen Hedenstad		1957
2,04	Claire Hübert			1987
2,04	Fride Bakken			2007
2,03	Jorunn Ødegaard		1976
2,03	Bente Løken			1982
2,03	Marianne Gislefoss		1996
2,03	Sara Byman			2013
